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УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ НОШ № 34 

на уровне начального общего образования (на неделю) 

2024-2025 учебный год 

 

 

 Образовательный процесс в МБОУ НОШ № 34 его учебные периоды – четверти. 

Периодичность промежуточной аттестации обучающихся, регламентируются календарным 

учебным графиком, разрабатываемым образовательной организацией самостоятельно. 

 Продолжительность учебного года регламентируется следующим образом: 

- продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 учебные недели, разделенные на 

четверти. Во 2-4-х классах 34 учебные недели. Обучение в 1-м классе осуществляется с 

соблюдением следующих дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 

минут (в соответствии П.п.10.10. СанПиН 2.4.2.2821-10); 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний учащихся; 

- предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти 
- продолжительность урока составляет: 35 мин (сентябрь-декабрь), 40 мин (январь-май) 

 

   ОО работает в режиме 5-дневной учебной недели на основании основной образовательной 

программы начального общего образования и Устава школы.   

Предметные 

области 

Учебные 

Предметы / Классы 

Количество часов в неделю 

Обязательная  часть 1 2 3 4 Всего 
Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  
4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

(Окружающий мир)  

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики*** 
0 0 0 1 1 

Искусство Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

ИТОГО 

 Недельная образовательная нагрузка при 5-дневной 

неделе в соответствии с СанПин 2.4.2.2821-10 
20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений      

Раскрываем секреты текста 
1 1 1 0 3 

Учебные недели 
33 34 34 34 135 

Всего часов 
693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 
 

21 23 23 23 90 



 Часть УП НОО МБОУ НОШ №34, формируемая участниками образовательных отношений: 

«Раскрываем секреты текста» (1-3 классы)  

«Разговоры о важном», «Мир профессий», «Функциональная грамотность» реализуются через 

внеурочную деятельность. 

   

 *** На основании выбора родителей (законных представителей) в 2024-2025 учебном году 

в рамках учебного предмета ОРКСЭ в 4-х классах  изучается модуль «Основы религиозных культур 

и светской этики»  

 Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов  и 

более 3345 часов.  

 

 

ПЛАН  

внеурочной деятельности  МБОУ НОШ №34 

2024-2025 учебный год 

 

Направления развития 

личности 
Наименование 

рабочей программы 

Количество часов в неделю Всего 

1 2 3 4 

Спортивно- 

оздоровительное 
СШК 1 1 1 1 

4 

 

Общекультурное  
Мастерица 1 1 1 1 4 

Общеинтеллектуальное  

Функциональная 

грамотность   
1 1 1 1 4 

Мир профессий 1 1 1 1 4 
Театр   1 1 2 

Хоровое пение  1   1 

Духовно-нравственное*  Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Социальное *  1 1 1 1 4 

Итого   6 7 7 7 27 

 

* данные направления реализуются через занятия в кружках ОУ; традиционные КТД по плану 

воспитательной работы ОУ; занятия в ГПД; тематические классные часы; участие обучающихся в 

краеведческой игре «Я-тагильчанин»; экскурсии; внутриклассные мероприятия с родителями; 

социальные практики и проекты.   

Так же предлагаются разнообразные кружковые занятия, работающих в рамках сотрудничества с 

МБУ ДЮЦ ДО «Радуга» СП «Рудничок», ДНК. 

5*33 = 165 часов в первых классах 

5,9*3*34 = 601,8 часов 

Всего 766,8 часов 

  



Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 Промежуточная аттестация в 1-4 классах проводится по всем учебным предметам учебного 

плана НОО в форме: итогового тестирования, итоговых практических работ, сдачи контрольных 

нормативов, защиты проекта. В 2024-2025 учебном году промежуточная аттестация обучающихся 

в соответствии с календарным графиком проводится в сроки: с 18.04.2024 по 18.05.2024 года в 

следующих формах: 

Учебный предмет Формы промежуточной аттестации1 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

(диктант, 

тестирование) 

Итоговая 

контрольная 

работа 

(диктант, 

тестирование) 

Итоговая 

контрольная 

работа 

(диктант, 

тестирование) 

Итоговая 

контрольная 

работа (диктант, 

тестирование) 

Литературное чтение Годовая 

комплексная 

работа на 

основе 

текста, 

проверка 

техники 

чтения 

Годовая 

комплексная 

работа на 

основе 

текста, 

проверка 

техники 

чтения 

Годовая 

комплексная 

работа на 

основе 

текста, 

проверка 

техники 

чтения  

Годовая 

комплексная 

работа на основе 

текста, проверка 

техники чтения  

Иностранный язык - Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 
Математика Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Окружающий мир - Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

- - - Защита проекта 

Музыка 

 

- Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Изобразительное искусство - Итоговая 

практическая 

работа 

Итоговая 

практическая 

работа 

Итоговая 

практическая 

работа 

Технология 

 

- Итоговая 

практическая 

работа 

Итоговая 

практическая 

работа 

Итоговая 

практическая 

работа 

Физическая культура - Контрольная 

сдача 

нормативов 

ОФП 

Контрольная 

сдача 

нормативов 

ОФП 

Контрольная 

сдача 

нормативов 

ОФП 

Интегрированная работа по 

учебным предметам (русский 

язык, математика, 

окружающий мир) 

Комплексная 

работа 

Комплексная 

работа 

Комплексная 

работа 

Комплексная 

работа 

1 Организация промежуточной аттестации возможна с применением дистанционных 

образовательных технологий 
  

                                                           
 



 

ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования для детей с задержкой психического развития 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

начальной общеобразовательной школы №34 

на 2024-2025 учебный год 
Приложение к АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2)  

 

Предметные области Учебные 

Предметы / Классы 

Класс   

Обязательная  часть 4Г Всего 
Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 

Литературное чтение 3 3 

Иностранный язык Иностранный язык 1 1 

Математика и информатика Математика  4 4 

Обществознание и естествознание  

(Окружающий мир)  

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
Основы религиозных культур и 

светской этики*** 
1 1 

Искусство Музыка  1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Труд (технология)  1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

ИТОГО 

 Недельная образовательная нагрузка при 5-дневной неделе в соответствии с 

СанПин 2.4.2.2821-10 
22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Раскрываем секреты текста 
1 1 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область): 
9 9 

Коррекционно-развивающая область 6 6 

коррекционно-развивающие занятия: 6 6 

Логопедическое сопровождение 2 2 

Развитие познавательных процессов 2 2 

Индивидуальные занятия 2 2 

Направления внеурочной деятельности: 3 3 

ритмика 1* 1 

Мир профессий 1* 1 

Разговоры о важном 1* 1 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 33 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 23 23 

*часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через план внеурочной 

деятельности  
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